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L'inclusion active et la participation sont au cœur de notre
approche programmatique, garantissant que les femmes,
les jeunes, les peuples autochtones, les personnes en
situation de handicap et d'autres groupes marginalisés sont
activement engagés dans les processus électoraux et
politiques. IFES RDC a mis en œuvre une série d'activités
visant à promouvoir une participation significative et à
s'attaquer aux barrières systémiques à l'inclusion.

Augmenter la participation politique et électorale
des femmes.
Renforcer le rôle des femmes leaders
communautaires.
Développer des politiques qui reflètent les besoins
et les intérêts des femmes, tout en sensibilisant à la
nécessité d'avoir davantage de femmes leaders.
Créer un réseau des femmes « She Leads » en
RDC.

 She Leads 

« She Leads », un programme phare de la Fondation Internationale pour les Systèmes
Électoraux (IFES), vise à équiper les femmes des compétences et des connaissances
nécessaires pour participer aux processus politiques et électoraux et jouer un rôle de leader,
à travers une série de sessions de formation débutantes, intermédiaires et avancées. En
RDC, il est mis en œuvre à travers le projet IFES NDEKE, financé par le Foreign,
Commonwealth & Development Office (FCDO).

Réalisations de septembre 2024 à mars 2025 :

Formation des agents de IFES sur le genre et l'inclusion, axée sur le module I de « She
Leads ».
Recrutement des points focaux pour le programme « She Leads » dans six provinces.
Contextualisation du contenu de la formation « She Leads » en RDC. Ce processus a
débuté avec l'équipe locale, soutenue par le spécialiste international du genre d'IFES
basé aux États-Unis, avant de s'étendre aux six provinces bénéficiaires.
Formation des six facilitateurs recrutés pour former les bénéficiaires de « She Leads »
dans les provinces sélectionnées.
Formation sur le module I de « She Leads » et mentorat efficace des bénéficiaires dans
leurs provinces respectives.
Lancement officiel du programme « She Leads » à Kinshasa. Le 2 novembre 2024, le
programme a été lancé avec la participation d'un large éventail de parties prenantes,
totalisant 100 participants, y compris des représentants du gouvernement (Ministère
du Genre), de l'Assemblée Nationale, d'organisations de la société civile et d'autres
partenaires clés. Cet événement visait à annoncer officiellement la mise en œuvre du
programme et son appropriation par les divers partenaires impliqués.
Recrutement des bénéficiaires du programme par province, ciblant 20 femmes selon
des critères de sélection bien définis.
Formation de 120 participants à « She Leads », dont 20 par province. Les dates de
formation variaient selon les réalités locales et étaient axées sur le module I de « She
Leads ».
En janvier 2025, une mise à niveau a été réalisée dans les six provinces pour renforcer
les compétences des 120 participantes à « She Leads », en intégrant les leçons tirées du
module I.
De janvier à mars 2025, du mentorat et du coaching ont été organisés pour
accompagner la mise en œuvre des plans de travail individuels développés après la
formation.

Axes d'intervention : Nord Kivu, Sud Kivu, Kasai Central, Kasai, Kasai Oriental, et
Tshopo.

Cibles : Femmes élues, Femmes leaders dans la communauté.

Aperçu de She Leads

Statistiques inclusives des bénéficiaires dans les provinces.

L'égalité est au cœur de nos actions : nous visons son intégration dans 100 % de nos projets, et plus de 90 % des bénéficiaires de nos formations
sont des femmes.
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Kananga : Construire la confiance et des campagnes communautaires
transformantes pour un impact durable Rebecca Tshinga

Après avoir participé à la formation She Leads, Rebecca Tshinga
est retournée dans son district électoral à Dimbelenge pour
remercier ses électeurs et réaffirmer son engagement à représenter
leurs besoins lors des élections de 2028. Candidate provinciale
adjointe en 2023, qui croit avoir été élue mais non proclamée,
Rebecca a transformé son approche du leadership politique grâce
aux connaissances acquises grâce à She Leads.
Le programme a permis à Rebecca d'acquérir les compétences
nécessaires pour maintenir des liens solides avec sa base, privilégier
une communication claire et développer un programme de
campagne ancré dans les besoins fondamentaux de sa
communauté. Elle partage : « C'est la première fois que je reçois
une formation aussi complète. Grâce à She Leads, j'ai maintenant
les outils pour créer une campagne qui reflète vraiment les priorités
des personnes que je souhaite représenter. »
En favorisant la confiance en soi et la pensée stratégique, She
Leads a permis à Rebecca de réinventer son style de leadership et
d'inspirer la confiance parmi ses électeurs. Son histoire souligne le
rôle du programme dans l'autonomisation des femmes leaders
pour construire des campagnes politiques inclusives et percutantes
qui résonnent avec leurs communautés.

En favorisant la confiance en soi et la pensée stratégique, She Leads a permis à Rebecca de réinventer son style de
leadership et d'inspirer la confiance parmi ses électeurs. Son histoire souligne le rôle du programme dans
l'autonomisation des femmes leaders pour construire des campagnes politiques inclusives et percutantes qui
résonnent avec leurs communautés.
Kananga : Autonomiser l'engagement des femmes pour l'inclusion politique, Madeleine
Kambeta
Grâce au programme She Leads, Madeleine Kambeta, une
participante dynamique du Kasaï Central, est devenue une
fervente défenseure de l'inclusion politique des femmes.
Équipée de compétences techniques et de mentorat grâce à ce
programme de l'IFES, Madeleine a utilisé sa formation pour
inspirer le changement au sein de sa communauté et impliquer
les autorités provinciales.
Depuis l'achèvement de sa formation, Madeleine a organisé
deux réunions communautaires pour recueillir des
perspectives sur l'engagement politique et électoral des femmes
lors des récentes élections. Ces discussions ont identifié des
réalisations clés et des domaines à améliorer pour renforcer la
représentation des femmes dans le processus électoral de 2028.

Son approche proactive a attiré l'attention du gouvernement provincial, qui l'a consultée à deux reprises pour mieux comprendre
les attentes des femmes politiciennes au Kasaï Central.

K A S A I  O R I E N T A L   
Mbuji-Mayi:Autonomiser les voix :  parcours d'Odette avec She Leads

Mon nom est Odette, je suis membre de la communauté des
femmes de l'Église Kimbanguiste à Mbuji-Mayi. Le programme
« She Leads » m'a permis de partager mon message avec ma
communauté en transmettant des messages de changement de
comportement. Mon public écoute, accepte et met en œuvre
mes recommandations pour le changement. Ce nouveau statut
m'a profondément impactée grâce à IFES « She Leads ». Je suis
reconnaissante à « She Leads » et à l'IFES RDC pour avoir
soutenu mon parcours d'apprentissage et d'application de la
prise de parole en public, afin de changer positivement ma
communauté.
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BUKAVU : Élever la participation électorale des femmes à travers le slam poésie,
Pascaline Bintu Mugobe
Dans la perspective du processus électoral de 2028, le
programme She Leads de l'IFES a équipé Pascaline
Bintu Mugobe, une jeune artiste de slam électoral de
Bukavu, des compétences et de la confiance
nécessaires pour amplifier les voix des femmes dans la
démocratie. Grâce à la formation du programme et au
mentorat continu, Pascaline a amélioré ses capacités
de plaidoyer et a acquis une expérience précieuse.
Cette formation a porté ses fruits lorsque Pascaline a
été invitée par le Festival International de Slam Poetry
du Congo (FISCO) à Lubumbashi pour animer un
atelier et donner un concert en avril 2025. L'événement
mettra en lumière la participation des femmes dans les
processus électoraux, marquant une étape significative
dans sa carrière et sensibilisant la communauté à
l'inclusion de genre dans les élections.
Pascaline attribue cette opportunité remarquable à
She Leads, déclarant :

Grâce à cette formation, que j'ai partagée sur mes réseaux sociaux, j'ai eu l'honneur d'être contactée par FISCO en
tant qu'entrepreneuse de slam électoral. Il est rare de trouver des programmes d'autonomisation du leadership
féminin comme She Leads, surtout avec une structure pédagogique aussi exceptionnelle. Vive l'IFES et She Leads
!"
En soutenant de jeunes femmes leaders comme Pascaline, She Leads crée un effet d'entraînement, inspirant les
groupes marginalisés à revendiquer leur place dans le discours démocratique. Cette histoire illustre comment des
initiatives ciblées peuvent générer des impacts durables, façonnant des paysages électoraux inclusifs pour l'avenir.

SHE EADS SLAM 

Humain, es-tu capable d'être juste ? C'est une fille,
une femme, une mère qui te pose cette question.
Humain, tu sais, mon très cher homme m'a
toujours interdit le pouvoir, la prise de toute
décision. Pourtant, en ce moment, il est question
d'éducation. Mais qu'en est-il de la République ? A-
t-elle eu la chance d'être éduquée, ou a-t-elle été
dictée ?
Ils disent que le pouvoir exige des sacrifices.
Pourtant, nous nous sommes toujours sacrifiées,
depuis notre naissance, depuis leur naissance.
• Tusimame pamoja, thu faire une, tuimbe pamoja!
Tobunda elongo, tokende liboso, toyemba elongo!
Tujikumbusha pamue, tuendele kumpala, tuimbe
pamue!
Chères femmes, si nous voulons diriger, nous ne
devons plus nous bannir les unes les autres. Au
contraire, nous devons unir nos voix pour n'en
former qu'une seule, afin de réclamer les droits qui
nous reviennent : celui d'être entendues, d'être
représentées et de voter.
La femme devrait aussi avoir le droit de s'exprimer
à la tribune, cher humain.
Dis-moi, qu'en penses-tu ?

Un souffle de courage,
Des femmes se lèvent, brisant le naufrage.
She Leads, un nom qui résonne, qui vibre,
Un cri d'espoir, une force qui livre.

Dans les rues animées, les cœurs battent fort,
Des rêves se tissent, défiant le sort.
She Leads, un phare dans la nuit,
Guidant les âmes, semant l'infini.

Vous êtes les voix, les mains qui guérissent,
Les espoirs renaissent, les peurs s'effacent.
She Leads, un écho qui grandit, qui s'étend,
Une vague de changement, un vent puissant.

Des projets naissent, des idées s'envolent,
Des femmes s'unissent, les cœurs se consolent.
She Leads, un symbole de force,
Un avenir meilleur, une nouvelle amorce.

Vous êtes les bâtisseuses, les artisanes du futur,
Les gardiennes du savoir, les âmes pures.
She Leads, un héritage, une flamme qui brille,
Un exemple à suivre, une source qui scintille.

#lina Mg
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Mon nom est Apolline MIKOKA. Après
avoir terminé ma formation avec le
programme She Leads ici à Kisangani, je
suis désormais en mesure de prendre la
parole en public sans ressentir de
frustration. Je m'engage aujourd'hui à
rassembler les populations autochtones
dans un cadre de soutien pour les aider à
surmonter la peur et les insécurités, car
elles font partie intégrante de la
population congolaise. Ainsi, je plaide
pour nos droits de participation
équitables en matière de gouvernance
aux niveaux provincial et national de
notre pays.

  Kisangani : Cadre de consultation des peuples Autochnones pygmées (PAP) : 
  Le parcours  d'Apolline MIKOKA

T S H O P O

PROCHAINES ÉTAPES

Jusqu'à mai 2025, IFES continuera à soutenir les bénéficiaires de She Leads pour finaliser
leurs plans d’action et tirer les leçons apprises. 


